Kutsu: AM-yosuunnistus Sumiaisissa 8.9.2010

Kilpailu: Keski-Suomen Yésuunnistuksen aluemestaruuskilpailut
Sarjat: H/D 14-85

Maasto: Hyvapohjaista keskisuomalaista kangasmaastoa.
Matkat: Tavoiteajat: H21 50min ja D21 45min.

Osanottomaksut

e H/D14-20 8€
e H/D21-85 12€

Osanottomaksut tilille Rasti E4, Nordea Suolahti, 105330-67478
IImoittautumiset

e Postitse ke 1.9. menness3, os. Marko Vertainen, Nurmeksentie 29 A 2, 41160 Tikkakoski.
e Sahkopostitse pe 3.9. klo 21.00 mennessa os. ilmoita(at)rastie4.fi

Emit-leimaus kaikissa sarjoissa. [Imoittautumiseen liitettdva Emit-kortin numero tai ilmoitus
vuokrauksesta (4 €). Muutos ilmoittautumisajan jalkeen 2 €.

Jalki-ilmoittautumiset
Kaksinkertaisin maksuin ma 6.9. klo 18-20 puh. 040-521 5837 /Tarmo Hyttinen
Opastus

Suolahti - Sumiainen maantieltd (6450) 8 km Suolahdesta Sumiaisiin pain. Kisakeskus on
osoitteessa syvalahdentie 240.

Paikoitus

Kilpailukeskuksessa.

Lahto

Alkaen klo 21.00.

Kartta

Tulostekartta, 1:10000/5m, 8/2010, kartta on muovikotelossa.

Muksula



Kilpailukeskuksessa ei ole muksulaa.

Peseytyminen

Jarvessa, pukeutuminen sisatiloissa kilpailukeskuksessa.

Toimihenkilot

Kilpailunjohtaja Pasi Sormunen, Ratamestari Juhani Ylonen ja Valvoja Janne Pellinen (Hanka)
Lahtoajat ja tulokset

Lahtoajat ja kilpailuohjeet ti 7.9. klo 20:00 osoitteesta www.rastie4.fi

Tiedotus ja lisdtiedot

Pasi Sormunen 0500-342912

Palkinnot

AM-mitalit sarjojensa kolmelle parhaalle.

Tervetuloa!
Rasti E4
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